Bedre undervisning om diagnoser og mere stgtteundervisning i

klasserne

Antallet af barn og unge med diagnoser stiger. Men samtidig med denne udvikling, sa falger Eﬁ;g‘;y‘:gdet
fokusset i folkeskolens undervisning ikke med. | Bgrne- og ungebyradet oplever vi, at flere

bern og unge ikke far den ngdvendige hjeelp, og samtidig bliver diagnoser brugt som skeldsord af

nogle elever, der mangler viden og forstaelse pa omradet. Derfor vil vi gerne satte mere fokus pa

bade elever med diagnoser, og ogsa de elever uden diagnoser, som blot har brug for en ekstra hjeel-

pende hand i skolen.

Vi vil gerne gare dette emne mindre tabubelagt, da vi gnsker, at alle bgrn og unge far den hjzlp, som
vi mener, de har krav pa. Derfor foreslar vi, at der laves et undervisningsforlgb om diagnoser, s man
som barn og ung bedre kan forsta, hvad det vil sige, nar en klassekammerat eller en anden bekendt

har en diagnose.

Vi mener ogsa, at lerere skal have mere hjalp i dagligdagen. Dette skal ske gennem flere tolererti-
mer. | alle klasser er der brug for ekstra hjelp: Maske sidder der en elev med en diagnose, eller maske
har nogle af eleverne det sveert i undervisningen. Derfor vil vi gerne have flere toleerertimer, hvor der

er ekstra fokus pa de specielle behov, som den enkelte klasse eller elev har brug for.

Det kan veere rigtig sveert at fa lov til at ga i en specialklasse, og derfor ender mange elever med
udfordringer med at blive i de almindelige klasser i folkeskolen. Af den grund er det ngdvendigt, at
leererne i den almindelige folkeskole har dele af den viden, som specialklasselarerne besidder, og at

de Igbende bliver opkvalificeret gennem kurser.

Forslag

Bgrne- og ungebyradet foreslar, at:

1) Der laves tre forskellige kommunale undervisningstilbud til den sidste del af indskolingen, mel-

lemtrinnet og udskolingen om diagnoser, som tilbydes til grundskolerne.

2) Antallet af toleerertimer gges, og at det vurderes fra klasse til klasse, hvilken type toleererunder-

visning, der gavner den enkelte klasse mest.



Motivation punkt 1

| Barne- og ungebyradet mener vi, at det er vigtigt at fa sat fokus pa bgrn og unge med diag- g

noser. Dette skal ske gennem tre kommunale undervisningstilbud om diagnoser til elevernei V

den sidste del af indskolingen (2. og 3. klasse), mellemtrinnet og udskolingen. é;axrne- og
Det er vigtigt, at undervisningstilbuddene er tilpasset de forskellige alderstrin, da det ikke er B
det samme, der giver mening at blive undervist i, nar man er 8 ar, som nar man er 12 ar. Undervis-
ningstilbuddene skal skabe en gget forstaelse for, hvad diagnoser er, og hvordan de kan pavirke den
enkelte. Samtidig skal undervisningen hjalpe med at fjerne de misforstaelser og tabuer, der er om
diagnoser pa nuveerende tidspunkt. Det vil forhabentlig ogsa resultere i, at diagnoser ikke lengere

vil blive brugt som skeeldsord, og det vil dermed skabe en tryggere skoledag for alle.

Det er vigtigt for os, at ingen bliver udstillet eller fglger sig tvunget til at tale om deres diagnose, hvis
de ikke har lyst. Undervisningsforlgbene skal derfor ikke rettes mod enkeltpersoner, men skal i stedet
veere et leeringstilbud, hvor alle kan fa information om diverse forskellige diagnoser. Undervisnings-
forlgbet kan bruge allerede eksisterende materialer, der blot skal samles, struktureres og formidles pa
en god made. Meningen er, at alle klasser skal tilbydes dette, og ikke kun i klasser, hvor man har

elever med diagnoser.

Vi mener, at det er meget vigtigt, at barn og unge laerer disse ting, ogsa selvom man ikke har elever
med diagnoser i ens klasse. Denne information vil veere gavnlig fremadrettet. Starstedelen af os kom-
mer til at mgde nogle med diagnoser enten i skolen, pa fritidsjobbet, i foreningslivet eller senere. Hvis
man allerede tidligt ved, hvordan man opfarer sig mest hensynsfuldt overfor et andet menneske med

en diagnose, sa far vi et samfund, hvor flere fgler sig mgdt og godt behandlet.

Dette forslag vil sikre et bedre skolemiljg for bgrn og unge med diagnoser, og det vil sikre at bade

elever og lzerere bliver oplyst om emnet. Vi haber det vil resultere i, at emnet bliver mindre tabubelagt.

Motivation punkt 2

Vi i Bgrne- og ungebyradet mener, at der skal sattes flere tolaerertimer pa skoleskemaet. Det vil
sikre et bedre leeringsmiljg for bade elever og lerere. For eleverne vil det betyde, at de kan blive
ved med at udvikle sig fagligt og fa den stgtte, som de har brug for. Pa den made bliver elever ikke



tabt og mister motivationen. Man kan pa nuvarende tidspunkt maske fale sig lidt glemt i
klassevarelset, da leereren ikke har tid til at hjeelpe alle. Men hvis der var en ekstra leerer i =
flere timer, ville man nemmere kunne fa den hjalp, man har brug for. Vi ved, at det vil ko-

ste en del ressourcer, men vi mener 0gsa, at det virkelig er et vigtigt omrade, som ber priori- E;rne- og

ungebyradet
teres.

For lzererne vil det ogsa gavne med flere toleerertimer, da det vil afhjeelpe en stressfyldt hverdag. En
analyse fra Danske Professionshgjskoler anslar, at der om 10 ar vil mangle ca. 13.000 lrere i fol-
keskolen®. En af grundene hertil er, at lzerernes hverdag pa nuvaerende tidspunkt er stressfyldt. En
undersggelse fra 2018 viste, at 68% af leerere havde falt sig stressede pa grund af arbejdet inden for
de seneste 2 uger?. Vi tror, at der er direkte sammenhang mellem den stressede hverdag, og det fal-
dende antal leerere. Vi tror, at ved hjeelp af flere tolerertimer, kan man afhjeelpe noget af stressen.
Samtidig vil det veere mere attraktivt at vere laerer, nar man i nogle fag kan deles om arbejdsbyrden
og ikke skal stresse rundt, for at nd at hjeelpe alle elever selv. En ide kunne vare at lave et samar-
bejde med laereruddannelsen, hvor skolerne far mulighed for at have nogle leererstuderende til at
indga i tolaerertimerne. Forslaget vil derved hjlpe bade de elever, som har diagnoser, de resterende

elever i klassen og laererstaben.

Tolerertimerne skal selvfglgelig gives ordentligt ud. I nogle klasser vil det veere godt, hvis den eks-
tra leerer er en, som kender eleverne og deres behov, mens det i andre klasser er vigtigere, at det er
en laerer, som er uddannet i det fag, hvor de skal hjelpe til. Der vil veere forskellige faglige og soci-
ale behov i klasserne, og derfor skal det vurderes fra klasse til klasse, hvilken sammensgtning af
toleerertimer, klassen har bedst gavn af. Det vil vaere gavnligt, at denne vurdering sker i samarbejde

med klassens elever, da de kender deres egne behov bedst.
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